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2025 évben tovabbra is féallasban lattam el feladataimat.

Hivatalos tanicsadasi napom a szerdai nap volt, de igyekeztem tovabbra is a
Sziilék egyéni igényeihez is alkalmazkodni.

A kor kihivasainak eleget téve tobb feliileten is lehetéséget adtam a
kommunikacidra, segitségnyujtasra, munkaidén tal is akar.

Az alabbiakban részletezném a teljesiilt feladatokat:

Statisztikai adatok:

- 2025-ben gondozott varandosok szama: 13 8 (2024/10 o)

- Védénéi tanacsadasban részesiiltek a varanddsok : 83 alkalommal (2024/45
alkalommal)

- Téavkonzultacio Gtjan tanaccsal ellatott: 24 alkalommal (2024/ 8 alkalommal)

- Véarandos latogatasok szama: 22 alkalom (2024/15 alkalom)

- Gyerekagyas latogatasok szama: 58 alkalom (2024/32 alkalom)

_ 2025-ben sziiletett gyermekek szama: 9 6 (2024/6 10)

. Csecsemd tanacsadason részt vettek szama: 144 £6 (2024/47 o)

. Tavkonzulticié Gtjan tandccsal ellatott: 68 fo (2024/5 16)

- Csecsemd latogatasok szama: 126 alkalom (2024/82 alkalom)



12-35 hénapos korcsoport tandcsadason részt vettek szama: 35 {6 (2024/20
o)

- Tavkonzultacié utjan tanaccsal ellatott: 16 £6 (2024/4 6)

- 12-35 hénapos korcsoport latogatasok szama: 28 alkalom (2024/27 alkalom)
- 3-7 éves korcsoport tanacsadason részt vettek szama: 48 {6 (2024/43 £6)

- Tavkonzultacid Gtjan tanaccsal ellatott: 12 £6 (2024/11 {6)

- 3-7 éves korcsoport latogatasok szama: 35 alkalom (2024/40 alkalom)

Az elézd évhez képest ismét egy nagyon kis léptékli, de pozitiv valtozas
mutatkozott a varandos/gyermeklétszam tekintetében.

Iskola egészségiigyi munka

Oktatast intézménylinkben a 2-4-6-8 osztaly tanuldinal kellett kotelezéen
szlir6vizsgalatot végezni, mely sordn ellendriztem a sllyt, magassagot,
vérnyomast, latast, hallast, szinlatast, térlatast. -

Az iskolai gyogytestnevelSvel az el6z6 tanévekhez hasonléan az Gjonnan érkezé
elsd osztalyos tanulok felmérése is megtortént, a hatékony és minél korabbi ellatas
¢rdekében. A tobbi osztalyok tekintetében is folyamatosan egyiittmiikodtiink
tovabbra is, az év kdzben érkezdket is kovettiik, hiszen nagyon jé dolog, hogy
helyben is van ilyen lehetdség, torekedtiink, hogy minél tébb gyermek élhessen
vele.

A vizsgalatok eredményeir6l —€s az esetleges tovabbi teend8krél-irasban
tajékoztattam a Sziiléket.

Kdotelezd kampanyoltasban a 6. és a 7. osztaly tanuléi részesiiltek. Az oltasokrdl
a Szul6k szeptemberben irasbeli tajékoztatot kaptak.

Az iskolai munka részeként a Sziil8k hivatalos tdjékoztatdsa mar a Kréta
iskolaegészségiigyi feliiletén is megtortént hivatalosan, naprakészen.

Az iskolai munka mindennem( adminisztraciéjat és a kételezd éves jelentéseket
is elkészitettem, feltdltdttem az elektronikus feliiletekre.

A 2025/2026-0s tanévben varmegyei szinten tjraindult a »leljeskorti Iskolai
Egészségnevelés” program, melyhez én is csatlakoztam.



Jelenleg is zajlik, hiszen ennek iitemezése a tanévhez igazitott, elsé &s todik
osztalyban 9-9 foglalkoz4s keretében.

A témak igen sokszinliek, a klasszikus egeészségligyi ismeretek elsajatitasan tl
igyeksziink a gyermekek figyelmét a mai felgyorsult, digitalizalt vilagbol
visszaterelni kicsit az emberi kapcsolatok személyes megélése felé.

Jatékos feladatokon keresztiil motivaljuk 6ket a kérnyezetiikkel ( iskolai kozeg-
csalad-tarsadalom-természet) szembeni huménusabb, empatikusabb egylittélés
felé, egyuttal a tdrsadalmi felelsségvallalas érzését is igyeksziink el8hivni,
erositeni korosztalyuknak megfeleld szinten.

Ehhez a programhoz az Iskolai szocialis segitd is nagyon sokat hozzatesz, akivel
mar az e16z6 évben is hatékonyan egyutt tudtam miksédni minden tekintetben.

Az egészségneveld munka természetesen tovabbra is kiterjed az iskola tobbi
osztalyara is, nagy hangsualyt fektetve a mentélis egészségre is.

Az Iskola vezetbsége és pedagbgusai teljes mértékben egyiittmiikoddek és
tamogatoak ebben a programban (is).

Tisztasagi vizsgalat

Minden iskolai tanéven beliil 3x kotelezé a fejtetii szirévizsgalat, de havonta
elvégeztem minden osztalyban. A kiszlirt tanulok Szilleinek értesitét kiildtem,
illetve telefonon vagy személyesen is beszéltiink. A gyermekek lekezelését
kdvetbéen minden alkalommal ismételt vizsgalatra keriilt sor.

A Szil8k minden esetben egyiittm{ikod6ek voltak. Fejtetves gyermekek szama

tovabbra is elenyészd volt.

Ovodai munka

Az ovodaban is havi rendszerességgel elvégeztem a tisztasagi vizsgalatot, a
kapcsolattartas az Ovodavezetével folyamatos volt. It is elmondhatd, hogy
gyakorlatilag nem volt fejtetves gyermek. Harom alkalommal tartottam

egészségfejlesztd foglalkozast.



Kapcsolattartas a tarsszervekkel

Mind az évodai, mind az iskola pedagégusokkal a kapcsolatom nagyon jo,
rendszeres, szamithatok rajuk a munkdm soran.

A Csaladdvédelmi Szolgalat teriiletileg illetékes munkatarsdval 2025. évben nem

volt esetiink.

Védénéi munkaértekezleten 4, Csaladvédelmi Szolgalat altal szervezett
értekezleten 2 alkalommal vettem részt.

Kapcsolatom a Jarasi Vezeté Védondvel és a Mentorokkal jé, egylittmiik6do.

Egyéb
Szakfeligyeleti ellenérzés 2025-ben 1 alkalommal t6rtént a jarasi Vezetd Védond
iranyitasaval.

Csatlakoztam a Haziorvosi  Szolgalathoz a Népegészségiigyi c€la
sziir@vizsgélatok szervezésében.

Koszéném az Onkorminyzat tamogatasat, egyiittmiikodését, melyre a
tovabbiakban is szamitok!
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